
CENTRO DIURNO COMUNALE CASLANO

10 INCONTRI
COSTO 60.- CHF

Per iscriversi rivolgersi al team del centro diurno
o telefonare allo 091 606 15 16 

RELAX E POSTURA
CORRETTA CON IL

METODO  FRANKLIN

Abbigliamento comodo
Tappetino da yoga

Monitrice: Thérèse Cadish

È necessario:

Da venerdi 11 aprile al 20 giugno
dalle 09:00 alle 10:00

Presso asilo vecchio di Caslano


